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 ЦЕНТР ТЕСТИРОВАНИЯ МБУ СК «СОКОЛ» 
	приглашает принять участие в Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд (далее – Фестиваль).
МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
 Фестиваль проводится в три этапа: 
I этап (муниципальный) – с 1 по 28 февраля 2019 года, проводится в муниципальных образованиях субъектов Российской Федерации;
 II этап (региональный) – с 1 марта по 7 апреля 2019 года, проводится в субъектах Российской Федерации; 
III этап (Всероссийский) – с 30 апреля по 4 мая, проводится в городе Сочи (Краснодарский край) (в том числе 30 апреля – день приезда, 4 мая – день отъезда)
ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Фестивале допускаются семейные команды, имеющие медицинский допуск к участию в комплексе ГТО и зарегистрированные на сайте ГТО. 
Составы команды формируется из семьи: 
- ребенок (девочка или мальчик)-9-10 лет (вторая ступень комплекса ГТО), 
- мать и отец 30-49 лет (седьмая и восьмая ступени комплекса ГТО),          - бабушка или дедушка: 50-69 лет (девятая и десятая ступень комплекса ГТО.
К участию во II этапе Фестиваля допускаются команды семей победителей I этапа Фестиваля в командном зачете. К участию во II этапе Фестиваля не допускаются: лица, не участвовавшие в I этапе Фестиваля; лица, не зарегистрированные НА САЙТЕ  ГТО в установленном порядке. К участию в III этапе Фестиваля допускаются команды семей от субъектов Российской Федерации победители II этапа Фестиваля. 
ЖДЕМ ВАШИ ЗАЯВКИ ДО 12.02.2019г. (включительно)
Заявки заполнить  и отправить  на Е-mail: gto.sokol@mail.ru
справки по тел. 43-41-68, 48-27-23

Пошаговая инструкция  участника в выполнении  нормативов ВФСК  ГТО
    Вам  необходимо:
1. Зарегистрироваться на официальном  сайте ГТО.ru (ОБЯЗАТЕЛЬНО загрузить фото со своим изображением).
2. При успешной регистрации Вы получите  регистрационный идентификационный  номер (УИН-номер) для выполнения нормативов.  Скачать заявку на сайте 
 www.sokol-48.ru, в разделе «Центр тестирования ВФСК ГТО», заполнить   и отправить  на Е-mail: gto.sokol@mail.ru 
3. В день выполнения первого теста  предоставить:  допуск врача (справка из поликлиники по месту жительства) или основная группа по физкультуре в школе, паспорт, согласие законного представителя (для несовершеннолетних.)
По возникающим вопросам и за дополнительной информацией Вы можете обратиться
по тел. 43-41-68, 48-27-23, 
С уважением Центр тестирования МБУ СК «Сокол»
Адрес: г. Липецк, ул. Ушинского, д. 5, тел. 
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